
秋の味覚 炊き込みご飯

10/28 ひらおか梅花実のぐすべりユニットで、炊き込みご飯を作って夕食においしくい
ただきました。「炊き込みご飯の素」を入れて炊くだけの簡単レシピ？ですが、“作って”
“食べる”って、やっぱり楽しくて、美味しいですね～


