
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 平成 30 年３月５日（月）14：00～15：30 

会場 DCD ホーマック厚別東店 ２階多目的室  

（厚別東５条１丁目１-20） 

定員 ３０名程度 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 終 了 後 に 
オレンジリングを 

お配 りします 

認知症サポーターとは？ 

「認 知 症 サポーター養 成 講 座 」で 

認 知 症 について学 び、正 しい知 識 を 

もって認 知 症 の方 やその家 族 を 

地 域 や職 場 で見 守 り、支 える人 を 

いいます。 

 認 知 症 について学 ぶ講 座 （90 分  

程 度 ）を受 講 ・修 了 した方 です。 

サポーターになるために 

認 知 症 サポーター養 成 講 座 を 

一 度 受 講 されると、 

サポーターになります。 

サポーターになったら、 

希 望 される方 には 

フォローアップ研 修 も行 います。 

※申込み書は裏面です！  

【 バ スで お越 しの方 】 

新 札 幌駅 バス ターミ ナ ル 

10 番 乗り 場 より 

 

JR 北 海道 バス 

［ 循 環新 82］［循環 新 83］ 

［ 新 22］［新 24］［ 新 25］ 

［ 新 26］［新 29］  

 

い ず れも 

「 厚 別中 央２ 条６丁 目 」下 車 

徒 歩 ５分 程度 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前                   

 

ご住所                   

 

電話番号                  

厚別区第１地域包括支援センター行き 

FAX 011-896-5021 

お申込みはお電話でも受け付けています。 

TEL 011-896-5077 

※当日は直接会場へお越しください。キャンセルの場合はご連絡をお願いします。 

今 回 はご都 合 が悪 く、お仲 間 と数 名 で別 の日 に勉 強 したい！ 
という方 も、お気 軽 にご相 談 ください♬ 


