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TEL：011-884-8882 FAX：011-884-8801
札幌市清田区平岡3条3丁目1番8号

←詳しくはこちら↓
うめはなみ

見学随時、事前訪問等
受け付けております
ご相談ください

空き情報
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行
人
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部

正
徳

空き状況はお体の状態やお住
まいの住所によって異なる場

合がございます。
ご相談お待ちしております。

サービス提供時間：9:45～15:15

９月号のこの通信を作成している北海道マラソンの翌日である８月２６日。体がバキバキで
す…。詳しくは「まさのりのマラソン放浪記」のコーナーをご覧ください。
今年の夏ももう終盤。暦の上では立秋を過ぎているので、秋ですね。トンボを多く見るよう
になり、虫の音でも秋が近づいている事を感じます。テレビではストーブと冬タイヤのコ
マーシャルも多くなり、「冬」も少しづつ近づいていますね。
さて、８月のデイサービスは夏祭り、梅音、カラオケ会と行事が目白押しでした。どれも皆
さんが楽しんで参加されている様子をみて、こちらも嬉しくなりました。９月は敬老会を開
催します。皆さんお楽しみに！！

あべの会：２４日（火） リクエストスペシャル たくさんのリクエスト
お待ちしています。（追加利用も受け付けています）
ふまねっと：不定期で（火、水、木、金を中心に開催）
シネマの日：なし。
梅音（梅花実音楽会）：なし。次回ハーモニカ演奏は１０月２４日（木）
を予定しています。
カラオケ会：１６日（月）ボランティアの方と一緒に歌いましょう。
体重測定：１６日～（測定値は連絡帳「体重測定表」に記載します。）
お風呂の日：１６日（月）～２１日（土）入浴剤を入れます。
ヤクルトレディの訪問販売：毎週水曜日
※敬老会：１０日（火）～１２日（木） お昼ご飯は皆さんと一緒にいな
りずしを作ります。午後は職員と一緒にチーム対抗戦でゲームをします。
※１７日（火）停電検査を実施します。午後30分程検査の為
停電となります。サービス内容には支障ありません。

９月予定

職
員
の
異
動
に
つ
い
て

８
月
に
職
員
の
異
動
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
通
信
の
場
を
お
借
り
し
て
コ
メ
ン
ト
を
掲
載

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

８月１５日に異動
小○ 真○介 介護職員
初めまして！８月１５日の木曜日に特別養護老人ホーム
ひらおか梅花実からデイサービスに異動になりました。
小○です。とても緊張しています。人前で話すのが苦手
な部分があります。ですが少しずつ慣れていき毎日皆様
が「今日も1日楽しかったまた来たいな」と思って頂け
るように頑張っていきたいと思います。
好きな物はラーメンと甘いもので嫌いな物はブロッコ
リーと酸っぱいものです。休みの日は自転車に乗って遠
くまで行き１眼レフカメラで景色や野鳥を撮っています。

30歳 酉年です。
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夏祭り！

ま
さ
の
り
の
マ
ラ
ソ
ン
放
浪
記

北
海
道
マ
ラ
ソ
ン
の
報
告
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！

２
４
日
は
「
あ
べ
の
会
」
を
行
い
ま
し
た
が
、
有
難
い
こ

と
に
北
海
道
マ
ラ
ソ
ン
の
壮
行
会
と
な
り
ま
し
た
。
「
頑

張
れ
よ
ー
」
と
力
強
い
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

さ
て
大
会
当
日
。
心
配
さ
れ
た
天
気
で
す
が
、
晴
天
に
恵

ま
れ
ま
し
た
。
た
だ
気
温
は
昨
年
ほ
ど
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
や
は
り
暑
い
。

沿
道
か
ら
は
見
ず
知
ら
ず
の
方
か
ら
温
か
い
声
援
が
あ
り
、

い
つ
も
以
上
の
力
が
出
ま
し
た
。
３
０
㎞
の
壁
と
い
う
言

葉
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
回
は
後
半
に
差
し
掛
か
る
ほ
ど

力
強
く
足
が
動
き
ま
し
た
。
足
も
攣
る
こ
と
が
な
く
、
足

の
関
節
か
ら
強
い
痛
み
を
感
じ
る
こ
と
な
く
、
見
事
に
完

走
し
ま
し
た
。
応
援
し
て
く
れ
た
皆
さ
ん
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

実
は
梅
花
実
か
ら
は
私
を
含
め
、
３
名
が
参
加
し
て
い
ま

す
。
３
人
共
に
完
走
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
年
の
大
会
は
こ
れ
で
終
了
。
１
０
月
に
は
梅
花
実
の
仲

間
内
で
練
習
会
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

次
月
以
降
も
私
のR

u
n

情
報
を
発
信
し
て
い
き
ま
ー
す
。

8

月
8

日
（
木
）
、
9

日

（
金
）
の
2

日
間
、
ひ
ら
お

か
梅
花
実
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
は
夏
祭
り
を
開
催

し
ま
し
た
。

射
的
に
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
、
も

ぐ
ら
た
た
き
、
綿
あ
め
、
ス

イ
カ
。
ど
の
部
門
も
大
盛
り

上
が
り
。
「
昔
な
つ
か
し
い

わ
」
と
お
話
し
さ
れ
る
こ
と

が
多
く
、
利
用
者
の
方
や
職

員
の
大
き
な
笑
い
声
で
デ
イ

ル
ー
ム
は
包
ま
れ
ま
し
た
。

も
ぐ
ら
た
た
き
は
私
が
も
ぐ

ら
役
。
お
一
人
30

秒
間
必
死

に
顔
を
出
し
て
は
引
っ
込
め

て
の
繰
り
返
し
。
思
い
っ
き

り
叩
か
れ
る
と
思
い
き
や…

「
阿
部
さ
ん
の
頭
な
ん
て
叩

け
な
い
よ
」
な
ん
て
声
も
多

く…

皆
さ
ん
優
し
い
で
す
ね
。

と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

学習療法お勉強中です

職員の入れ替わりがありましたが、学習療
法を正しく支援できるよう、研修を実施し
ました。今回新たに職員２名が実践士とし
て認定されました。学習療法を今後ご一緒
できることとなりましたので、よろしくお
願いいたします。

梅花実全館Wi-Fi使用できます
スマホの設定お手伝いできますよ。お好
きな動画を見ていただくなど、ご活用く

ださい。

今月のカレンダー、装飾活動
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